
Spirituelles Wissen 

Feng Shui 
Eine höhere Ordnung des Lebens 

Anlässlich des Besuches von Mantak Chia 
in Berlin ein Feng Shui Beitrag 
zum Leben und Wohnen in Harmonie -
von Wolfgang Heuhsen. 

Feng Shui bedeutet wörtlich "Wind und Wasser". Auch 
in der modernen Geologie werden Wind und Wasser 
als die machtvoll sten, gestalteri sc hen Kräfte auf der 
Erde angesehen. 

Feng Shui ist eine taoistische Methode. die bewussten 
und unbewussten Wirkungen einer Umgebung aufden 
Menschen aufzuspüren. Wir sind mit unserer Umwelt 
in di chterer Wechse lbeziehung als wir wahrnehmen 
und denken. Seit Jahrtausenden bauen und wohnen die 
Chinesen nach den Regeln der taoistischen Lehre des 
Feng Shui - selbst Bauwerke wie die Chinesische Mauer 
sind danach gepl an t. Dass sich dieses uralte Wissen auf 
unsere moderne Lebensweise übertragen lässt, mag 
erstaunlich klingen - aber das Wi ssen, das dahinter 
steht , ist unabhängig von Ze it und Kult ur. Nicht um­
sonst machen immer mehr Menschen auch im Westen 
beeindruckende Erfahrungen mit Feng Shui. 

Für den Menschen positi ve, glückverheisende En­
ergie heißt im Feng Shui "Wohlwollender Hauch des 
Drachen" (S heng Chi) , ausgehend von Drachen- oder 
Energielinien, die die Erde durchziehen und für den 
Menschen und die Landschaft äußerst glückverhei­
ßend sind. Im Gegensatz steht dazu der übelwollende 
Hauch (Sha Chi ): für !Vlenschen und Tiere ungünstige 
Energien, die in manchen Gegenden oder an Plätzen 
anzutreffen sind , wo man in früheren Zeiten niemal s 
eine Siedlung gegründet oder ein I-laus gebaut hätte. 
Die Atmosphäre, sprich di e »Energie« der Räume, 
wird unterbewusst wahr genommen. Die Harmonie 
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Die Erkenntnis, dass Seele, Geist, Körper und 

Umwelt sich gegenseitig beeinflussen und in 

sich bedingenden Wechselwirkungen vonein­

ander abhängen, ist mindestens so alt wie die 

Lehre des Feng Shui. 

unseres Lebens hängt in hohem Maße vo n dieser 
atmosphärischen »Energie« ab, wobei wir mit un­
serem ana lyti schen Verstand diese Umgebungsqua­
litäten verbessern könne n. Hi er ist Feng Shui eine 
helfende I-land. 

Energie soll fließen 

Die Natur kennt nur tließende Bewegungen. Jeder na­
türliche Bach ändert se inen Laufdurch die sich verän­
dernde Landschaft. Menschen bewegen sich ni emal s 






